
八介連 理事会 委員会等会議報告書 

提出日：平成 28年 3月 2日   作成者 小針 礼夫    印 

 

委員会名等 主マネ事業、懇談会に向けて 

日  時 
平成 28年 2月  6日（土曜日） 時間：19:00～20:00 

平成 28年 2月 12日（金曜日）   時間：19:00～20:30 

開催場所 
大宮駅 

八介連事務所 

担当理事 桒野洋子、岩倉真弓、松浦明美、小針礼夫 

参加者 
2/6小嶋教授、松浦明美、小針礼夫 

2/12桒野洋子、岩倉真弓、松浦明美、小針礼夫 

配布資料 2月 6日に実施した小嶋教授との打合せ内容を配布 

報告事項（研修内容、感想、課題、問題点、考察等） 

主マネ事業、懇談会に向けて 

懇談会 

開 催 日：平成 28年 3月 18日金曜日 18:00～20:00 

場 所 ：八王子市職員会館 

参加予定：主マネ連絡会世話人            参加予定者５名 

あんしん相談センター           参加予定者３名 

学識経験者松川氏 小嶋教授        参加予定者２名 

八介連代表理事（担当理事）        参加予定者４名 

       八王子市（介護保険課、高齢者福祉課）   参加予定者２名 

       合計参加予定者                  １６名 

目  的： 社会福祉法改正が平成 28年度から実施されます。社会福祉構造改革が実施され、介護

保険行政の変革も必要となり、居宅介護支援事業に対する利用者負担が取りざたされて

います。そのなかで主任介護支援専門員の役割は公共性が高く、今後更新制になり、そ

の役割は地域包括ケアに欠かせない存在であります。 

主任介護支援専門員は指定居宅介護支援事業所の配置により、特定事業所として課せ

られる責務や地域包括支援センターに配置される役割とは別に、主任介護支援専門員と

しての役割は地域包括ケアシステムの一員としてケアマネジメント業務とは別に地域課

題の抽出やの問題解決に向けた取り組みが求められています。 

主任介護支援専門員の役割を共有する中から、八王子市内で活躍する主任介護支援専

門員の「果たす使命」「使命を果たす場」などを懇談会形式で議論します。 

打合内容 

＊主マネ連絡会は八介連の部会として主マネの活動を支援する。 

＊恒常的な組織になるからには主体的な活動をどのようにするかがポイントになる。 

＊主マネ連絡会には代表になる人間は必要である。（出来れば世話人から選出することが望まれる） 

＊市内で活動する主マネを把握する必要がある。 



包括の主任ケアマネの人数を把握する。2/1付け 28名 

居宅支援事業所の主マネの人数を把握する。1/4付け 145事業所、ケアマネ 441名、主マネ 75名 

主マネの所属を把握する。包括と別々に把握する。 

（何月何日現在の人数を把握する 2月 1日現在） 

＊主マネは主マネ連絡会のメンバーになることが理想である。 

＊主マネ研修を受けた動機より何をするか、どのように動くかを明確にする。 

＊主マネのやり甲斐が持てる部会活動にする。 

＊主任ケアマネである以上、地域包括ケアの一員であり活動することが求められ関係ないとは言えな

いと思う。 

＊3月の主マネ懇談会のすすめ方 

・包括の主マネの方に参加してもらう。 

・包括のセンター長の代表は包括元八王子（野津山氏）、包括川口（中川氏）、包括南大沢（森島氏） 

・3月の懇談会の着地点を決めておく。 

・懇談会は継続して行うようにする。 

（定期的に行うようにする。次回の会合についても決めてしまう） 

・会員に入ってなくても懇談会には包括に入ってもらう。 

・主マネのネットワーク化が求められている。 

・松川さんの研修に参加した人とは八介連としてコンタクトを取るべきである。 

・包括に所属している主マネ自身が業務外でも参加したくなる気持ちになるようにする。 

・主マネ連絡会の行ったアンケートに協力してもらっている、包括の主マネ５人が浮かないように

配慮が必要である。 

・主マネとしての意識が置いていかれると思える研修を開催する。 

・都内、できれば多摩地区で活躍している主マネを松川さんに紹介してもらい研修を行う。 

・主マネ部会の中心者は世話人の中から決めた方が良い。 

・着地点を決めて話し合いをする。次回の進め方を打合せして進める。 

・同じ主任ケアマネであること、今後は協同が必要であることが着地点である。 

 ＊参加者には案内を送付する。 

 ＊具体的な更新についての情報を市から公表してもらう。 

 ＊３月１８日懇談会の着地点を主マネの役割を探る。 

 ＊更新制度に盛り込めるように話し合いをする。 

 ＊更新に必要な役割を実践する場の提供。 

＊ケアマネのメンタルケア 

＊ケアマネのメンタルケアを行うような研修をする。 

＊ケアマネを支えられるような活動を行う。 

 ＊小嶋先生に進行してもらう。 

 ＊送付する案内文には目的と概要を記載しておく。 

 ＊今後の話合いの内容や日程について更新の方針が八王子市から出されるまでは 3 か月毎に実施する

べきとの意見もだされたが、懇談会の総意に任せることになる。 

 ＊事前に市職及び包括と打合せを持つ。 



八介連 理事会 委員会等会議報告書 

提出日：平成 28年 3月 2日   作成者 小針 礼夫    印 

 

委員会名等 主マネ事業、懇談会に向けて 

日  時 平成 28年 2月 25日（木曜日） 時間：18:30～20:30 

開催場所 八王子市役所 

担当理事 桒野洋子、岩倉真弓、松浦明美、小針礼夫 

参加者 

八王子市高齢者あんしん相談センター 

野津山貴 森島早苗 中川誠子 

八王子市高齢者福祉課 荻原輝生 

八介連 桒野洋子、岩倉真弓、松浦明美、小針礼夫 

配布資料  

報告事項（研修内容、感想、課題、問題点、考察等） 

主マネ事業、懇談会に向けて 

・懇談会の趣旨説明 

・参加の依頼文を 3月 1日までに野津山氏までメールで送る。 

・地域包括ケアを実現するには、市内の主任ケアマネがあんしん相談センターとの垣根を越えて連携をする必

要がある。 

・主マネの求めるものとしてアンケート調査では、主マネ同士のネットワーク作り、地域の課題について聞き

取り、行政との意見交換等があった。 

・八介連に加入した場合にあんしん相談センター業務が混同してしまうことが心配である。 

・八介連が「主任介護支援専門員を活用した地域のケアマネジメント向上事業」の委託を受けなくても主任介

護支援専門員に求められている役割を果たすにはこの職能団体として現状のような研修や懇談会など行わ

なくてはらなかったと思う。 

・やる以上はこのような懇談会は今年度だけでなく継続して行わないと意味がないと思う。 

・長期的な目標を掲げて行っても良いのではないか。 

・八介連の行っている会員向け事業と八王子市からの受託事業が分かりにくい。 

・八介連は以前、居宅介護支援事業所連絡協議会であった頃は居宅介護支援事業所の介護支援専門員が対象で

組織化されたが、一般社団法人になってからは介護支援専門員連絡協議会になった為、市内在勤、在住の介

護支援専門員が対象となっており、あんしん相談センターや施設の介護支援専門員に会員になって欲しいと

考えている。 

・八介連とあんしん相談センター間の連携については、継続協議が必要であることを再認識した。 

・先ずは主任介護支援専門員懇談会への構成員（委員）派遣についてセンター長会へ依頼することとなった。 

・居宅介護支援事業所の手話や英語、中国語、韓国語などが話せるケアマネの所属がわかるようになると良い。 

・ファシリテーター派遣について八介連から説明が無いが、話し合いのプログラムが多く外されてしまった経

緯がある。 

・ファシリテーター派遣方法について以前、あんしん相談センター長会議で協議された内容が八介連側に情報

が届いていない。 

・現状、センター長会で協議しなくてはならない案件が多く、おちついてから説明を受ける。 



平成 28年 3 月 1 日 

 

高齢者あんしん相談センター長 各位 

 

一般社団法人八王子介護支援専門員連絡協議会 

会長 数井 学 

 

 

主任介護支援専門員懇談会への参加依頼 

 

拝啓 早春の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は当会の活動に格別

のご理解とご協力を賜りまして、誠にありがとうございます。 

さてこの度八王子市より受託している主任介護支援専門員を活用した地域のケアマネジメ

ント向上事業の一環として行われる、主任介護支援専門員のあり方を話し合う懇談会を下記

のとおり開催いたします。懇談会に参加される委員の派遣を依頼したく、何卒よろしくお願い

申し上げます。 

 

記 

 

目的： 主任介護支援専門員は、指定居宅介護支援事業所の配置による特定事業所として課

せられる責務や地域包括支援センターに配置される役割とは別に、地域包括ケアシス

テムの一員として、地域課題の抽出や問題解決に向けた取り組み、企画力を持ってリー

ダーシップを発揮する地域貢献が求められています。 

主任介護支援専門員の役割を共有する中から、八王子市内で活躍する主任介護支援

専門員の求められる資質や役割の具体化などを懇談会形式で議論します。また、次年

度も継続して行う予定です。 

 

日時：平成２８年３月１８日金曜日 １８：００から２０：００ 

 

場所：八王子市職員会館 １０１会議室 

 

人数：2名～3名 

 

参加予定： 

国際医療福祉大学医療福祉学部小嶋章吾教授  

神奈川県介護支援専門員連絡会副会長松川竜也副理事長  

八王子市役所介護保険課 参加予定者２名 

八王子市役所高齢者福祉課 参加予定者 1 名 

(仮称)主介護支援専門員連絡会世話人 参加予定者５名 

八王子介護支援専門員連絡協議会理事 参加予定者４名 
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