
令和２年度 事業計画及び予算書 

自 令和２年４月 １日 

至 令和３年３月３１日 

一般社団法人 八王子介護支援専門員連絡協議会 

東京都八王子市元本郷町３-１６-９誠光ビル３０２ 





 

 

 

令和２年度事業計画 

 

１ 定期総会 

 令和２年６月２５日木曜日 一般社団法人 八王子介護支援専門員連絡協議会 

 

２ 理事会 

毎月（第３木曜日）及び必要に応じて開催する 

 

３ 認定調査事業 活動計画 

 

(1) 調査予定委託件数 

  月４００件～４５０件 

 

(2) 市との認定調査事務連絡会 

  毎月第１金曜日 午前１０時３０分から午前１１時３０分 

 

(3) 研修 

① 新人研修 

  今年度の募集はなし 

 

② 現任研修 

日 時：令和３年２月予定 

内 容：八王子市役所協力による現任研修（全員参加） 

 

③ 現任調査員の再指導 

内 容：指導員が現任調査員に対して、調査票の指導を随時行う。また状況により 

同行研修を実施 

 

④ 月次ｅ－ラーニングテスト 

内 容：毎月、現任調査員にテストを実施することでスキルアップを図る 

 

４ 研修事業 活動計画 

(1) 目的 

今年度は新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえ、主任介護支援専門員連絡会と協同で

八王子市内在勤の介護支援専門員の抱えている課題を提起し、資質の向上を目的とした研

修の企画、運営を行っていく 
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(2) 内容 

市役所と協同し市役所が行う研修と連動した研修会や、会員からの要望・意見をもとにし

た日々の業務に効果的な研修会を企画、実施 

 

① 八王子市介護支援専門員研修受託研修（計９回） 

八王子市介護支援専門員研修事業の一部の受託を受け、部分的に事業を企画実施する 

 

 医療連携研修（計３回） 

医療・介護を一体的に提供するのに必要な医療知識及び医療関係職種との連携手

法の習得 

１. 医療連携１（７月・リモート） 

２. 医療連携２（９月・講義） 

３. 医療連携３（１２月・講義） 

 

 新任研修（計２回） 

４. 介護保険と高齢者施策（７月・リモート） 

５. 八王子市版ケアプランの基礎（８月・講義） 

 

 現任研修（計３回） 

６. 地域援助技術（１０月・講義） 

７. ケアプラン作成研修（１１月・講義） 

８. ケアプラン作成研修（１月・講義） 

 

 特別研修（計１回） 

９. ケアマネジャーの倫理（２月・講義） 

 

研修内容や開催は新型コロナウイルス感染症の状況に応じて見直す 

リモート研修は YouTubeや Zoomを活用して行う 

研修内容及び講師は都度、八王子市と連携し調整する 

 

＜研修実施方法（案）＞ 

YouTubeを活用したリモート研修 

１. 申込み  約 1ヶ月前に募集 

２. ＵＲＬ配布  受講決定通知にＵＲＬと課題を送付 

３. ホームページ 課題を公開 

４. 受講（一方向） 受講と同時に課題作成 

５. 課題提出  課題の提出を持って受講修了とする 
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Zoomを活用したリモート研修 

１. 申込み  約 1ヶ月前に募集、メールで申込み 

２. ＵＲＬ配布  メールで受講決定送信、ＵＲＬ、課題を送付 

３. ホームページ 課題を３日前に公開 

４. 受講（双方向） 開講３０分前からアクセス可、受講と同時に課題作成 

状況に応じて質疑をする 

５. 課題提出  課題の提出を持って受講修了とする 

 

② 八王子介護支援専門員連絡協議会主催研修（当会正会員が受講できる研修） 

東京都及び市内の新型コロナウイルス感染症の状況に応じて開催する 

１. ケアプラン作成研修（開催月未定） 

２. 事例検討会（開催月未定） 

 

５ 主任介護支援専門員連絡会 活動計画 

(1) 目的 

主任介護支援専門員がその専門性と価値を高め、実力を発揮できる場作りと実践を目的と

する 

 

(2) 会員資格 

当会会員の主任介護支援専門員 

 

(3) 内容 

① 協力員会議 

定期的に会議（＊場合によっては ZOOM 等を使用した Web 会議）をおこない、主任介

護支援専門員連絡会の活動について意見交換をおこない、会としての方針案を決めて

いく 

 

② エリア別での研修、交流会等の企画、実施 

市内を５つのエリアに分け、それぞれのエリアの主任介護支援専門員が中心となり、

定期的に地域の介護支援専門員、住民等に向けた研修、交流会等を行う 

 

③ 専門部会の設置 

市内の介護支援専門員を支援するために専門部会を設置し、活動をおこなう 

 

事例検討研究部会 

 事例検討研修の開催 

 主任介護支援専門員の事例検討会に対する意識調査を踏まえた今後の課題の

検討 
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医療介護連携部会 

 病院の医療相談員に対し、介護支援専門員との連携に関する意識調査実施 

 

災害対策検討部会 

 居宅介護支援事業所の介護支援専門員及び管理者を対象に新型コロナウイルスの対

応に関しての意識調査実施 

 

④ 全体会の開催 

主任介護支援専門員同士の情報共有の場、意思統一の場にする 

 エリア別活動報告会 

 主任介護支援専門員対象の交流会もしくは研修会の実施 

 

６ 委員の派遣 

(1) 東京都介護支援専門員研究協議会 地域連絡会    加藤 

(2) 南多摩医療圏認知症疾患医療 介護連携協議会委員   金沢 

(3) 八王子市社会福祉審議会       松浦 

(4) 八王子市高齢者救急医療体制広域連絡会     荒井 

(5) 八王子市民のための医療と介護連携協議会    八木 

(6) 八王子市保健所難病保健医療福祉調整会議(年１回)    石坂 

(7) 認知症高齢者ネットワーク会議（全３回）    山口 

(8) 利用状況検証会議（月２回）      桒野 

(9) 八王子市高齢者計画・介護保険事業計画策定部会（全１０回）  平川 

 

７ ホームページの運用 

(1) 一般社団法人としての必要な情報を公開する 

 ・定款 

 ・事業計画、事業報告 

 ・役員名簿、会員名簿 

 ・内部規定等 

 

(2) 会員へのお知らせ 各種資料のダウンロード 

(3) 質問・要望等の受付 

(4) 更新内容を FAX通信で通知 

 

８ 検討事項 

(1) 収支予算 

認定調査の件数激減により、今年度は 1,650,812円の赤字予算となる。赤字には繰越金を

充当予定。今後の状況によっては年会費の改定が要検討となる。 
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一般会計 （単位:円）

収支予算書(収支)
令和 2年 4月 1日から令和 3年 3月31日まで

科        目 予算額 前年度予算額 増  減

Ⅰ　事業活動収支の部

１．事業活動収入

会          費           収           入 [       1,075,000] [       1,150,000] [△        75,000]

個   人   会    員    会    費   収   入         1,065,000         1,140,000  △        75,000 

賛   助   会    員    会    費   収   入            10,000            10,000                 0 

事          業           収           入 [       6,807,888] [      11,230,000] [△     4,422,112]

第       ２        号        事       業 (         807,888) (         730,000) (          77,888)

介護サービス及び介護支援専門員の質の向上           807,888           730,000            77,888 

第       ５        号        事       業 (       6,000,000) (      10,500,000) (△     4,500,000)

認     定      調      査      事     業         6,000,000        10,500,000  △     4,500,000 

寄       付        金        収       入 [             100] [             100] [               0]

寄       付        金        収       入               100               100                 0 

雑                 収                 入 [             200] [             200] [               0]

受     取      利      息      収     入               100               100                 0 

雑                 収                 入               100               100                 0 

事業活動収入計         7,883,188        12,380,300  △     4,497,112 

２．事業活動支出

事       業        費        支       出 [       4,897,000] [       6,330,000] [△     1,433,000]

第       １        号        事       業 (               0) (          50,000) (△        50,000)

旅       費        交        通       費                 0            10,000  △        10,000 

雑　　　　　　　　　　　　　　　　　　費                 0            10,000  △        10,000 

会                 議                 費                 0            10,000  △        10,000 

印       刷        製        本       費                 0            20,000  △        20,000 

第       ２        号        事       業 (       2,698,000) (       3,170,000) (△       472,000)

人                 件                 費         2,350,000         2,350,000                 0 

旅       費        交        通       費             5,000           270,000  △       265,000 

講                 師                 料           288,000           400,000  △       112,000 

雑　　　　　　　　　　　　　　　　　　費             5,000            10,000  △         5,000 

会                 議                 費             5,000            20,000  △        15,000 

通       信        運        搬       費            30,000            10,000            20,000 

印       刷        製        本       費             5,000            10,000  △         5,000 

会                 場                 費                 0            90,000  △        90,000 

消    耗    什     器     備    品    費            10,000            10,000                 0 

第       ３        号        事       業 (          10,000) (          10,000) (               0)

雑　　　　　　　　　　　　　　　　　　費            10,000            10,000                 0 

第       ４        号        事       業 (          90,000) (         360,000) (△       270,000)

旅       費        交        通       費             5,000           200,000  △       195,000 

雑　　　　　　　　　　　　　　　　　　費            85,000           160,000  △        75,000 

第       ５        号        事       業 (       2,099,000) (       2,740,000) (△       641,000)

人                 件                 費         2,000,000         2,500,000  △       500,000 

旅       費        交        通       費                 0            60,000  △        60,000 

講                 師                 料            18,000            40,000  △        22,000 

雑　　　　　　　　　　　　　　　　　　費             5,000            30,000  △        25,000 

会                 議                 費             5,000            20,000  △        15,000 

通       信        運        搬       費            60,000            60,000                 0 

会                 場                 費            11,000            30,000  △        19,000 

管       理        費        支       出 [       4,217,000] [       5,050,300] [△       833,300]

人　　　　　　　　件　　　　　　　　　費           750,000           750,000                 0 

会       計        処        理       費           500,000           500,000                 0 

総                 会                 費            30,000            50,000  △        20,000 

理          事           会           費            30,000           230,000  △       200,000 

通       信        運        搬       費           600,000           700,000  △       100,000 
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科        目 予算額 前年度予算額 増  減

広                 告                 費                 0            20,000  △        20,000 

賃                 借                 料           950,000           950,000                 0 

保       険        料        支       出           227,000           130,000            97,000 

租          税           公           課           500,000           800,000  △       300,000 

ホ  ー   ム   ペ   ー   ジ   作   成  費            70,000            80,000  △        10,000 

事　　　　　　　　務　　　　　　　　　費           200,000           400,000  △       200,000 

登          記           費           用                 0            50,000  △        50,000 

慶                 弔                 費            10,000            30,000  △        20,000 

雑　　　　　　　　　　　　　　　　　　費           350,000           360,300  △        10,300 

そ  の  他  の  事   業   活  動  支  出 [         420,000] [       1,000,000] [△       580,000]

法    人    税     、     住    民    税           420,000         1,000,000  △       580,000 

事業活動支出計         9,534,000        12,380,300  △     2,846,300 

事業活動収支差額  △     1,650,812                 0  △     1,650,812 

Ⅱ　投資活動収支の部

１．投資活動収入

投資活動収入計                 0                 0                 0 

２．投資活動支出

投資活動支出計                 0                 0                 0 

投資活動収支差額                 0                 0                 0 

Ⅲ　財務活動収支の部

１．財務活動収入

財務活動収入計                 0                 0                 0 

２．財務活動支出

財務活動支出計                 0                 0                 0 

財務活動収支差額                 0                 0                 0 

Ⅳ  予備費支出 [      10,246,458] [       9,673,190] [         573,268]

当期収支差額  △    11,897,270  △     9,673,190  △     2,224,080 

前期繰越収支差額        11,897,270         9,673,190         2,224,080 

次期繰越収支差額                 0                 0                 0 
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