
八介連 ケアマネカフェ報告書 

提出日：平成 28 年 12 月 28 日   作成者 小島 ゆり子 

 

日  時 平成 28 年 11 月 12 日（土曜日） 時間：13:00～15:00 

開催場所 八王子介護支援専門員連絡協議会事務所 

担当理事 小島ゆり子、小針礼夫 

参加人数 8 名 

配布資料 居宅介護支援事業所解説必要書類 

報告事項（研修内容、感想、課題、問題点、考察等） 

題材 

「1人ケアマネについて」 

 

1. 居宅介護支援事業所の設立に必要な書類の説明 

 法人の取得方法 

 事務所の必要規約 

 届出 

 

2. 参加者からの意見及び質問 

 参加動機 

1 人で仕事をしている中で、ちょっとしたことでも聞ける人がいない。市役所や元デイ・サービス

の職員だったので、以前に関わっていたケアマネに聞いているが、回を重ねると悪いのでなかな

か出来ない。 

書類を作っていても監査上合っているのかが不安になる。（ケアマネジャー・ガイドラインを見な

がら仕事をしている） 

 

開催しての感想 

今回理事以外の参加は 4名 

以前にも参加してくれた方もいた。やはり 1 人ケアマネという環境で仕事をしている場合すぐに

聞ける人がいないので不安を抱えて仕事をしている状態にあるようだ。（参加者には参加理事にい

つでも質問の電話をかけて構わない事を伝えた） 

今後の継続に関して、やはり平日の方が参加しやすいとの意見。 

 


