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1. 挨拶 

一般社団法人臨床糖尿病ネットワーク 理事 

杏林大学病院 講師    近藤 琢磨 先生 

 

 

2. 講義 

なぜ、糖尿病の食事療法に医介連携が必要なのか 

～やりっぱなしの栄養食事指導の危険性～ 

講師 

南多摩病院 栄養科係長 管理栄養士  松葉 杏子 氏 

 

 

3. 講義 

もう怖くない！糖尿病のくすりについて 

講師 

八王子糖尿病内科クリニック 院長 医師  山本 直之 先生 

 

 

4. 講義 

高齢者の身体的機能の特徴を知り心と体の健康長寿につなげるには 

講師 

東京医科大学八王子医療センター 糖尿病・内分泌・代謝内科 

理学療法士      天川 淑宏 氏 

 


