
令和 5 年度 介護支援専門員研修「地域援助技術」 

 

令和 5年 10 月 5 日（木） 10:00～12:00  

八王子市役所 職員会館 2 階会議室 

総合司会： 八介連 副会長 金沢義幸 

 

テーマ： 八王子市におけるインフォーマルサービスについて  

～生活支援コーディネーターの活動を知る～ 

 

開催の挨拶（介護保険課長：中山 あずさ 氏）                  

 

第一部 講義 10：05～11：10 

①空き家問題（住宅政策課：上原 洋八 氏） 

②養護老人ホーム（高齢者福祉課：三枝 浩之 氏） 

③インフォーマルは何故必要？ （高齢者いきいき課：吉井 文隆 氏） 

④八王子市の自立支援・重度化防止（高齢者いきいき課：村田 海 氏） 

⑤第２層生活支援コーディネーターの活動紹介（インタビュー） 

（八王子市地域包括支援センター由井：相馬 有策 氏)  

質疑応答 

 

 

第二部 パネルディスカッション  11:10～11:50 

 

【目 的】 

モデル事例を題材に、利用者らしい暮らしの実現、地域課題の把握・解決のために何ができるか。 

インフォーマルを含めた幅広い視野で考える。 

 

・第 1層生活支援コーディネーター 

八王子保険生活協同組合（今泉 靖徳 氏）  

八王子市地域包括支援センター高尾（林 一矢 氏） 

八王子市地域包括支援センター追分（枌 紀男 氏）※第 2層兼任 

八王子市福祉部高齢者いきいき課（杉本 朱美 氏） 

・第２層生活コーディネーター 

八王子市地域包括支援センター由井（相馬 有策 氏) 

・主任介護支援専門員 

 ケアサポートメイ（山中 春江 氏） 

・介護支援専門員 

 指定居宅介護支援事業所片倉（田中 直起 氏） 

 

閉会の挨拶 


