
参加
無料

2次元
コード

八王子市
東京都南多摩医療圏認知症疾患医療センター平川病院主

催

【申し込み】
〇10月1日から電話、または「℮まちサミット」と住所・氏名（ふりがな）・電話
番号を記載し下記までお申し込みください。(FAXフォームは裏面)
　メール：koureishafukushi-ninchisho＠city.hachioji .tokyo.jp　　　　　　
〇右記のQRコードからお申し込みも可能です。
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〇ごあいさつ　
　八王子市高齢者福祉課・八王子ケアラーズカフェわたぼうし
　東京都南多摩医療圏認知症疾患医療センター平川病院より
〇はじめに
　「介護者の現状を知ろう」
　≪講師≫認知症の人と家族の会  東京都支部代表　大野  教子  氏

〇座談会　私の介護体験お話します
　今、介護している人も、これから介護するかもしれない人も  ～出会ってつながろう～　
「葛藤しながら仕事を全うしたい妻を支えた日々」「なぜと問いながら、変わりゆく母の介護」
「やめることを思いとどまった職場が今やシェルターに」「自分が先に逝った時のことがよぎる」
「『みんなを笑わすのが商売』という夫、私が送ってあげたい」「義母の行動に一喜一憂」
「本の通りにはいかない、気軽に話せる相手が欲しかった」

t

〇八王子市福祉部高齢者福祉課　　０４２－６２０－７２４４
 　　　　　　　　　　　　　　　   ０４２－６２４－７７２０

【問合せ】

〇後　援　認知症の人と家族の会東京都支部
　　　　　東京都多摩若年性認知症総合支援センター
　　　　　八王子市社会福祉協議会
　　　　　八王子介護支援専門員連絡協議会
〇協　力　八王子市高齢者あんしん相談センター　認知症地域支援推進員

定員　１６０名定員　１６０名



認知症家族介護者ミーティング

～八王子で安心して暮らしていくために～


