
事 務 連 絡  

令和８年（2026年）５月28日 

 

居宅介護支援事業所 各位 

小規模多機能型居宅介護事業所 各位 

 

八王子市福祉部 

高齢者福祉課 

 

 

八王子市『生活安寧指標調査』にかかる連携協力のお願いについて 

 

 平素より本市の福祉行政等につきましては、格別の御高配を賜り、厚く御礼申し上げま

す。 

 本市では、住み慣れた地域の中で尊厳が守られ、自分らしく暮らし続けることができる

社会の実現をめざしている中で、「八王子市高齢者計画・第９期介護保険事業計画（令和６

～８年度）」や、次期計画である「八王子市高齢者計画・第10期介護保険事業計画（令和９

～11年度）」策定の資料として、認知症当事者等がどの程度安寧な生活を実現しているかを

測るための生活安寧指標調査を実施します。 

 つきましては、下記のとおり連携協力をいただきたく、特段の配慮を賜りますようお願

い申し上げます。 

 

記 

 

１ 調査方法 

  別紙の「生活安寧指標調査 アンケート項目」をもとに、各圏域の高齢者あんしん相

談センターの職員が調査対象者宅等へ訪問し、聞き取り調査を実施します。 

 

２ 調査対象者 

  市内在住の65歳以上で要支援・要介護認定を受けていて、認知症高齢者の日常生活自

立度Ⅱa以上の方の中から約360名を無作為抽出しています。 

 

３ 連携協力について 

  調査対象者のうち各事業所で関わりがある方について、高齢者あんしん相談センター

より訪問方法等でご相談させていただく場合があります。つきましては、当聞き取り

調査が円滑に進むよう、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

４ 調査期間（予定） 

  令和８年(2026年)６月１日(月)～８月31日(月) 

 

                   <担当> 

                   〒192-8501 八王子市元本郷町三丁目24番1号 

八王子市福祉部高齢者福祉課 

地域包括担当 河合、波多野、橋本、古泉      

TEL：042-620-7244 FAX：042-624-7720 

                   E-mail:b440400@city.hachioji.tokyo.jp 


